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Trafik ve Çevre

1. Emniyet kemeri kullanmayan sürücüde kaza sırasında ne tür
yaralanmalar meydana gelebilir?

A) Sadece düşük hızlarda yaralanma olur
B) Araç içinde fırlama, ön cama veya direksiyona çarpma ya da araçtan dışarı
fırlatılma
C) Kemik kırıkları azalır çünkü hareket serbesttir
D) Yalnızca sırtı incitir

2. Emniyet Genel Müdürlüğü'nün görev ve yetkilerinden hangisi
doğrudur?

A) Araçların tescil işlemlerini yapmak
B) Motorlu taşıt sürücü sertifikası vermek
C) Karayollarında gerekli işaretlemeleri yapmak
D) Sürücü kursunda eğitim görenlerin sınavını yapmak

3. C sınıfı (ağır kamyon) ehliyet almak için hangi ehliyet sınıfına sahip
olmak zorunludur?

A) A sınıfı
B) B sınıfı
C) D1 sınıfı
D) Herhangi bir sınıfa gerek yoktur

4. Geçiş üstünlüğüne sahip aracın uyarı işaretini alan sürücünün
yapması gerekenler hangileridir? I. Ambulansa eskort olmak II. Yol
üzerinde yer açmak III. Kavşakta ise kavşağı boşaltmak

A) Yalnız I
B) I ve II
C) II ve III
D) I, II ve III

5. Kavşak girişinde dur çizgisi nerede durulacağını belirler; bu çizginin
önüne geçmenin riski nedir?

A) Geri vites yapmak gerekir
B) Hiçbir riski yoktur
C) Yaya geçidine veya kavşak iç alanına girilerek yayalar veya dönen araçlarla
çarpışma riski oluşur
D) Araç ışık sensörünü tetikleyemez
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6. Yeni ehliyet sahibi sürücüler için ilk iki yılda alkol kuralı nasıl
uygulanır?

A) 0,50 promil sınırı geçerlidir
B) 0,20 promil sınırı geçerlidir
C) Sıfır tolerans uygulanır
D) Herhangi bir özel kural yoktur

7. Araç muayeneleri ve ağırlık-boyut kontrollerini yapma yetkisi hangi
kuruma aittir?

A) Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığına
B) Karayolları Genel Müdürlüğüne
C) Emniyet Genel Müdürlüğüne
D) İçişleri Bakanlığına

8. Trafik polis memuru ile trafik ışığının sinyalleri çelişiyorsa hangisine
uyulur?

A) Her zaman trafik ışığına uyulur
B) Her zaman polis memuruna uyulur
C) Sürücü kendi tercihini kullanabilir
D) Sabah saatlerinde polise, akşam saatlerinde ışığa uyulur

9. Sürülmesi sırasında koruma başlığı takılması zorunlu olan taşıtlar
hangileridir? I. Motosiklet II. Elektrikli bisiklet III. Lastik tekerlekli
traktör IV. Üç tekerlekli yük motosikleti

A) I ve II
B) I, III ve IV
C) II, III ve IV
D) I, II, III ve IV

10. Sola dönüş yapacak sürücünün yapması yanlış olan eylem
hangisidir?

A) Dar bir kavisle dönmesi
B) Döneceği yönü önceden işaretle bildirmesi
C) Dönüşünü tamamladıktan sonra hızına uygun şeride girmesi
D) Karşıya geçen yayalara kurallara uygun olarak ilk geçiş hakkı tanıması

11. Azami ağırlığı 3.500 kg'ı aşmayan bir kamyoneti kullanmak için
hangi ehliyet sınıfı yeterlidir?

A) C1 sınıfı
B) C sınıfı
C) B sınıfı
D) B1 sınıfı
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12. Karayolları Trafik Kanununa göre sürücü olabilmenin şartlarından
biri olmayan hangisidir?

A) Bir meslek sahibi olmak
B) Belirli bir eğitim seviyesine sahip olmak
C) Kullanacağı araca göre belirli yaşın üzerinde olmak
D) Sürücülüğe uygun olduğunu gösterir sağlık raporu almak

13. Yaya, bisiklet ve araç trafiğinin bir arada olduğu bisiklet yolunu
kesen araç ne yapmalıdır?

A) Bisikletçi olmadığı sürece geçer
B) Korna çalarak bisikletçileri uyarır
C) Bisikletçi veya yaya varsa yol vererek bekler
D) Bisikletçi hızını artırarak geçmesini bekler

14. Hız ihlalinde cezanın derecesini belirleyen temel etken nedir?
A) Aracın motor gücü
B) Ihlalin yapıldığı saat
C) Aşılan hız miktarı ve yol tipi
D) Sürücünün yaşı

15. Kamyon (ağır taşıt) için otoyollarda geçerli hız sınırı binek araçtan
farklı mıdır?

A) Hayır, tüm araçlar için limit aynıdır
B) Evet, ağır taşıtlar için daha düşük limitler uygulanır
C) Ağır taşıtlar için limit daha yüksektir
D) Sadece gece saatlerinde farklı limit uygulanır

Araç Tekniği ve Motor

16. Dizel motorlarda sıkıştırma zamanı basıncı benzinli motorlara
kıyasla nasıldır?

A) Daha düşüktür
B) Aynıdır
C) Daha yüksektir
D) Değişkendir

17. Kar zinciri lastik ebatlarına uymayan bir zincir takılırsa ne olur?
A) Araç zarar görür
B) Performans artar
C) Zincir daha uzun süre dayanır
D) Hiçbir sorun olmaz
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18. Kızdırma (ısıtma) bujisi lambası hangi araçlarda ve ne amaçla
kullanılır?

A) Yalnızca LPG'li araçlarda; yakıt tasarrufu için
B) Tüm araçlarda; motor sıcaklığını göstermek için
C) Yalnızca benzinli araçlarda; ateşlemeyi sağlamak için
D) Yalnızca dizel araçlarda; soğuk havada silindir içindeki havayı ısıtarak kolay
çalışmayı sağlamak için

19. Otomobillerde motor, tekerlek, şasi gibi mekanik bölümlerin dışında
kalan görünen dış bölüme ne denir?

A) Karoseri
B) Manifold
C) Diferansiyel
D) Süspansiyon

20. Far ampulü değiştirildikten sonra kısa farlar kaç, uzun farlar kaç
metreyi aydınlatacak şekilde ayar yapılmalıdır?

A) Kısa 25 m, uzun 100 m
B) Kısa 50 m, uzun 150 m
C) Kısa 10 m, uzun 50 m
D) Kısa 30 m, uzun 120 m

21. Doğru lastik hava basıncının araç kullanımına katkıları nelerdir?
A) Yalnızca diş aşınmasını önler
B) Yalnızca fren performansını artırır
C) Yalnızca yakıt tasarrufu sağlar
D) Lastik ömrünü uzatır, direksiyon hakimiyetini artırır ve iyi frenleme sağlar

22. Motor yağı eksilir veya özelliğini kaybederse ne olur?
A) Kuru sürtünme sonucu motor parçaları birbirine kaynar ve sıkışır
B) Soğutma sistemi daha iyi çalışır
C) Motor daha sessiz çalışır
D) Yakıt tüketimi azalır

23. Ateşleme sistemi silindirde ne yapar?
A) Benzin–hava karışımını ateşler
B) Motorin enjekte eder
C) Silindirleri soğutur
D) Egzoz gazlarını dışarı atar
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24. Açık kapı ikaz lambası ne zaman yanar?
A) Uzun farlar açıkken
B) Aracın kapılarından biri veya birkaçı açık kaldığında ya da tam kapanmadığında
C) El freni çekildiğinde
D) Akü boşaldığında

25. 90 km/s'den hızlı gitmek neden fazla yakıt tüketimine yol açar?
A) Şarj sistemi arızalanır
B) Aerodinamik direnç artar ve motor daha fazla güç harcamak zorunda kalır
C) Motor devri düşer
D) Fren sistemi daha fazla çalışır

26. Fren mesafesini etkileyen faktörlerden biri olmayan hangisidir?
A) Aracın hızı
B) İklim koşulları
C) Yolun genişliği
D) Aracın yük durumu

İlk Yardım

27. Temel yaşam desteğinde 'A' harfi neyi ifade eder?
A) Ambulans çağrısını
B) Ağızdan solunum desteğini
C) Hava yolu açıklığının sağlanmasını
D) Acil ilaç uygulamasını

28. Olay yeri değerlendirmesinin amacı aşağıdakilerden hangisi
değildir?

A) Yaralı türlerinin belirlenmesi
B) Yaralı sayısının tespit edilmesi
C) Tekrar kaza oluşma riskinin ortadan kaldırılması
D) Yaralıların ağrılarını dindirmek için ilaç verilmesi

29. Çıkıklarda yapılması gereken ilk yardım uygulaması hangisidir?
A) Çıkığın yerine oturtulmaya çalışılması
B) Eklemin düzeltildikten sonra tespit edilmesi
C) Çıkık olan bölgeye kuvvetli masaj yapılması
D) Bölgenin nabzının, deri renginin ve ısısının kontrol edilmesi
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30. Doğal çevrenin zarar görmesini engellemek ilk yardımın amacı
mıdır?

A) Hayır, bu ilk yardımın amaçları arasında yer almaz
B) Evet, çevre koruması ilk yardımın öncelikli amacıdır
C) Evet, ancak yalnızca doğal afetlerde geçerlidir
D) Hayır, bu yalnızca itfaiye ekiplerinin görevidir

31. Göğüs yaralanmasında açık yara görüldüğünde ilk yapılması
gereken nedir?

A) Turnike uygulamak
B) Yara hemen temiz elle kapatılarak göğüs boşluğuna hava girmesi engellenmeli
C) Antiseptik solüsyon dökerek yara temizlenmelidir
D) Şok pozisyonu vermek

32. Yetişkinlerde temel yaşam desteği uygulamasıyla ilgili doğru bilgi
hangisidir?

A) Göğüs kemiği 3 cm aşağı inecek şekilde bası yapılır
B) Temel yaşam desteğine yapay solunum ile başlanır
C) 30 kalp masajı ardından 2 yapay solunum şeklinde uygulanır
D) Kalp masajı hızı saatte 100 bası olacak şekilde ayarlanır

33. Ağız ve burun çevresinde kanamalı yaralanma olan bir yaralıda
solunum durmuşsa hangi suni solunum yöntemi uygulanmalıdır?

A) Ağızdan ağıza veya Holger-Nielsen yöntemi
B) Yalnızca ağızdan ağıza yöntem
C) Holger-Nielsen veya Silvester yöntemi
D) Silvester yöntemi ile kalp masajı birlikte

34. Atardamar kanamalarının özelliği hangisidir?
A) Kanamanın sızıntı şeklinde olması
B) Kanın koyu renkli ve küçük kabarcıklar hâlinde akması
C) Açık renkli kanın kalp atımlarıyla uyumlu olarak kesik kesik akması
D) Kanamanın fışkırmadan akması ve kısa sürede durması

Trafik Adabı

35. Öfkeli araç kullanmaya eğilimli sürücüler trafikte ne tür deneyimler
yaşar?

A) Trafiği daha iyi yönetirler
B) Daha fazla öfkeli durum yaşama ve kaza riskiyle karşılaşma eğilimindedirler
C) Daha az kaza yaparlar
D) Daha güvenli sürüş deneyimi yaşarlar
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36. Trafikte empati kavramı en doğru şekilde nasıl tanımlanır?
A) Tüm sürücülere korna çalmamak
B) Karşıdaki sürücünün durumunu ve hissettiklerini anlayabilmek
C) Yalnızca yayalara yol vermek
D) Araç içinde müzik dinlememek

37. Trafikte öfkeli bir sürücü ile camı açarak tartışmak nasıl bir sonuç
doğurur?

A) Trafik akışını olumsuz etkiler ve riski artırır
B) Diğer sürücüyü sakinleştirir
C) Yalnızca zaman kaybına yol açar
D) Sorunu hızla çözer

38. Trafik kazası geçiren kişilerle ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi
doğrudur? I. Canlarına zarar gelmese de psikolojik zarar görürler. II. Bu
psikolojik bozukluk ailelerine ve topluma olumlu yansır.

A) Yalnız I doğru
B) Yalnız II doğru
C) Her ikisi de doğru
D) Her ikisi de yanlış

39. Yağmurlu ve karlı havalarda araç kullanırken yaya görüldüğünde ne
yapılmalıdır?

A) Hız daha fazla azaltılmalı
B) Hız artırılarak hızlı geçilmeli
C) Korna çalınmalı
D) Işıklar kapatılmalı

40. Trafikte öfke duygusuna kapılan sürücülerde hangi durumun
görülme olasılığı diğerlerine göre daha yüksektir?

A) Dikkatin dağılması
B) Kural ihlallerinin azalması
C) Direksiyon hâkimiyetinin artması
D) Kazaya karışma olasılığının azalması
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Cevap Anahtarı ve Açıklamalar

1. Doğru Cevap: B) Araç içinde fırlama, ön cama veya direksiyona çarpma ya da
araçtan dışarı fırlatılma

Açıklama: Emniyet kemeri olmadan kaza sırasında sürücü araç içinde hareket ederek
direksiyona, ön cama çarpabilir ya da araçtan fırlatılabilir; bu yaralanmalar genellikle çok daha
ağır sonuçlanır.

2. Doğru Cevap: A) Araçların tescil işlemlerini yapmak
Açıklama: Araç tescil işlemleri Emniyet Genel Müdürlüğü'nün (trafik tescil birimleri) görevidir.

3. Doğru Cevap: B) B sınıfı
Açıklama: C sınıfı ehliyet almak için B sınıfı ehliyet zorunludur. Azami ağırlığı 7.500 kg'ı aşan
tüm kamyonları kapsayan C sınıfı, B olmadan alınamaz.

4. Doğru Cevap: C) II ve III
Açıklama: Uyarı işareti alan sürücü yol üzerinde yer açmalı ve kavşakta ise kavşağı derhal
boşaltmalıdır. Eskort olmak zorunlu değildir.

5. Doğru Cevap: C) Yaya geçidine veya kavşak iç alanına girilerek yayalar veya
dönen araçlarla çarpışma riski oluşur

Açıklama: Dur çizgisi önüne geçmek, yaya geçidine veya kavşağa girme anlamına gelir; bu hem
yaya güvenliğini tehdit eder hem de dönen araçlarla çakışma riski oluşturur.

6. Doğru Cevap: B) 0,20 promil sınırı geçerlidir
Açıklama: Yeni ehliyet sahipleri için ilk iki yılda ticari sürücülerle aynı, daha katı sınır uygulanır:
0,20 promil.

7. Doğru Cevap: A) Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığına
Açıklama: Tescile bağlı araçların muayeneleri ile ağırlık ve boyut kontrolleri Ulaştırma,
Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı'nın yetki alanındadır.

8. Doğru Cevap: B) Her zaman polis memuruna uyulur
Açıklama: Trafik polisi memurunun yönlendirmeleri, trafik ışıkları dahil tüm işaretlerin
üzerindedir; polis memuru kırmızı ışıkta bile geçişe izin verirse sürücü uymalıdır.

9. Doğru Cevap: A) I ve II
Açıklama: Motosiklet ve elektrikli bisiklet sürücüleri ile yolcuları için kask (koruma başlığı)
takılması zorunludur.

10. Doğru Cevap: A) Dar bir kavisle dönmesi
Açıklama: Sola dönüşte geniş kavis yapılır, dar kavis değil. Dar kavisle dönmek kavşakta kaza
riskini artırır.

11. Doğru Cevap: C) B sınıfı
Açıklama: B sınıfı ehliyet; sürücü dahil en fazla 8 yolcu taşıyan ve azami ağırlığı 3.500 kg'ı
geçmeyen araçları kapsar. Bu ağırlık sınırındaki kamyonetler B sınıfı ile kullanılabilir.
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12. Doğru Cevap: A) Bir meslek sahibi olmak
Açıklama: Meslek sahibi olmak sürücü belgesi almanın yasal şartları arasında yer almaz. Eğitim,
yaş ve sağlık raporu zorunludur.

13. Doğru Cevap: C) Bisikletçi veya yaya varsa yol vererek bekler
Açıklama: Bisiklet yolunu kesen araç, bisikletçi veya yaya geçişi sırasında durarak yol vermek
zorundadır; bisikletçi yayalaşmış konumdaysa da öncelik bisikletçidedir.

14. Doğru Cevap: C) Aşılan hız miktarı ve yol tipi
Açıklama: Hız ihlallerinde ceza miktarı, izin verilen limitin kaç km/s üzerinde gidildiğine ve yol
tipine (şehir içi, devlet yolu, otoyol) göre kademeli olarak artar.

15. Doğru Cevap: B) Evet, ağır taşıtlar için daha düşük limitler uygulanır
Açıklama: Kamyon ve ağır taşıtlar için otoyol hız sınırı binek araçtan daha düşüktür (genellikle
90–100 km/s); bu araçların yüksek kütlesi frenleme mesafesini artırır.

16. Doğru Cevap: C) Daha yüksektir
Açıklama: Dizel motorlarda sıkıştırma zamanı basıncı benzinli motorlardan daha yüksektir; bu
yüksek basınç ateşlemeyi sağlayan sıcaklığı oluşturur.

17. Doğru Cevap: A) Araç zarar görür
Açıklama: Lastik ebatlarına uygun zincir takılmalıdır; aksi halde araç zarar görür.

18. Doğru Cevap: D) Yalnızca dizel araçlarda; soğuk havada silindir içindeki
havayı ısıtarak kolay çalışmayı sağlamak için

Açıklama: Kızdırma bujisi lambası sadece dizel motorlu araçlarda bulunur; soğuk havalarda
silindir içindeki havayı ısıtarak motorun kolay çalışmasını sağlar.

19. Doğru Cevap: A) Karoseri
Açıklama: Otomobillerde mekanizmayı oluşturan motor, tekerlek, şasi vb. bölümlerin dışında
kalan dış bölüme karoseri adı verilir.

20. Doğru Cevap: A) Kısa 25 m, uzun 100 m
Açıklama: Far ampulü değiştirildikten sonra kısa farlar 25, uzun farlar 100 metreyi
aydınlatabilecek şekilde ayar yapılması gerekmektedir.

21. Doğru Cevap: D) Lastik ömrünü uzatır, direksiyon hakimiyetini artırır ve iyi
frenleme sağlar

Açıklama: Doğru lastik hava basıncı; lastiğin ömrünü uzatır, direksiyon hakimiyetini artırır ve iyi
bir frenleme yapılmasını sağlar.

22. Doğru Cevap: A) Kuru sürtünme sonucu motor parçaları birbirine kaynar ve
sıkışır

Açıklama: Motor yağının eksilmesi veya özelliğini kaybetmesi durumunda kuru sürtünme
sonucu oluşan ısının etkisiyle motor parçaları birbirine kaynar ve sıkışır.
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23. Doğru Cevap: A) Benzin–hava karışımını ateşler
Açıklama: Ateşleme sistemi; silindirde sıkıştırılan benzin–hava karışımını buji ile ateşleyen
sistemdir ve yalnızca benzinli motorlarda bulunur.

24. Doğru Cevap: B) Aracın kapılarından biri veya birkaçı açık kaldığında ya da
tam kapanmadığında

Açıklama: Açık kapı ikaz lambası; aracın kapılarından biri veya birkaçının açık kaldığını ya da
tam kapanmadığını bildirir.

25. Doğru Cevap: B) Aerodinamik direnç artar ve motor daha fazla güç
harcamak zorunda kalır

Açıklama: 90 km/s'den hızlı gidilmesi, sürücüye bağlı fazla yakıt yakma sebepleri arasındadır;
yüksek hızda aerodinamik direnç artar ve motor daha fazla yakıt tüketir.

26. Doğru Cevap: C) Yolun genişliği
Açıklama: Yolun genişliği fren mesafesini doğrudan etkilemez. Hız, iklim (yüzey tutuşu), lastik
ve yük durumu ise fren mesafesini doğrudan etkiler.

27. Doğru Cevap: C) Hava yolu açıklığının sağlanmasını
Açıklama: Temel yaşam desteğinin ABC'sinde; A – Hava yolu açıklığının sağlanması (Airway), B
– Solunum desteği (Breathing), C – Kan dolaşımının sağlanması (Circulation) anlamına gelir.

28. Doğru Cevap: D) Yaralıların ağrılarını dindirmek için ilaç verilmesi
Açıklama: Olay yeri değerlendirmesi; yaralı tür ve sayısını belirlemek, güvenliği sağlamak
içindir. İlaç verme ilk yardımcının değil sağlık personelinin görevidir.

29. Doğru Cevap: D) Bölgenin nabzının, deri renginin ve ısısının kontrol
edilmesi

Açıklama: Çıkıklarda bölgenin nabzı, deri rengi ve ısısı kontrol edilir; eklem olduğu yerde tespit
edilir. Yerine oturtmaya çalışmak yalnızca sağlık personelinin görevidir.

30. Doğru Cevap: A) Hayır, bu ilk yardımın amaçları arasında yer almaz
Açıklama: Doğal çevrenin zarar görmesini engellemek ilk yardımın amaçları arasında değildir.
Aynı şekilde mal kayıplarını engellemek ve doğal yaşamı korumak da ilk yardımın amaçlarından
değildir.

31. Doğru Cevap: B) Yara hemen temiz elle kapatılarak göğüs boşluğuna hava
girmesi engellenmeli

Açıklama: Göğüs veya sırt bölgesinde açık yara görülürse, ilk önce yara temiz elle hemen
kapatılarak göğüs boşluğuna hava girmesi engellenir. Daha sonra ıslak temiz sargı bezi ile
kapatılır.

32. Doğru Cevap: C) 30 kalp masajı ardından 2 yapay solunum şeklinde
uygulanır

Açıklama: Yetişkinlerde temel yaşam desteği; 30 göğüs bası ardından 2 yapay solunum
döngüsü şeklinde uygulanır.
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33. Doğru Cevap: C) Holger-Nielsen veya Silvester yöntemi
Açıklama: Ağız-burun çevresinin kanamalı yaralanmalarında ağızdan ağıza suni solunum
yapılamaz. Bu durumda Holger-Nielsen (sırttan bastırma) veya Silvester (göğüsten bastırma)
yöntemi uygulanır.

34. Doğru Cevap: C) Açık renkli kanın kalp atımlarıyla uyumlu olarak kesik
kesik akması

Açıklama: Atardamar (arter) kanamalarında kan; açık (parlak) kırmızı renkte ve kalp atımlarıyla
uyumlu biçimde fışkırarak akar.

35. Doğru Cevap: B) Daha fazla öfkeli durum yaşama ve kaza riskiyle
karşılaşma eğilimindedirler

Açıklama: Öfkeli sürücülük özelliği yüksek olan kişiler trafikte daha fazla öfkeli durum yaşar; bu
da sürüş güvenliğini olumsuz etkiler.

36. Doğru Cevap: B) Karşıdaki sürücünün durumunu ve hissettiklerini
anlayabilmek

Açıklama: Empati, karşı şeritten gelen sürücünün ne hissettiğini, aceleyle ilerleyen ambulansın
arkasındaki dramayı ya da yeni ehliyetiyle tedirgin giden sürücünün endişesini anlayabilmektir.
Bu anlayış ani manevraları, kornayı ve gereksiz flaşı ortadan kaldırır.

37. Doğru Cevap: A) Trafik akışını olumsuz etkiler ve riski artırır
Açıklama: Trafik içinde başka bir sürücüyle camı açarak tartışmak, trafik akışını olumsuz etkiler
ve her iki taraf için de riski artırır.

38. Doğru Cevap: A) Yalnız I doğru
Açıklama: Trafik kazaları fiziksel hasar olmasa da psikolojik iz bırakır (I doğru). Ancak bu
olumsuz psikoloji topluma olumsuz yansır, olumlu değil (II yanlış).

39. Doğru Cevap: A) Hız daha fazla azaltılmalı
Açıklama: Yağmurlu ve karlı havalarda bir yaya görüldüğünde hız daha fazla azaltılmalıdır; her
sürücünün aynı zamanda bir yaya olduğu unutulmamalıdır.

40. Doğru Cevap: A) Dikkatin dağılması
Açıklama: Öfke; düşünce netliğini ve odaklanmayı bozarak dikkatin dağılmasına, dolayısıyla
kural ihlali ve kaza riskinin artmasına yol açar.
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